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by larissa - sexta-feira, maio 19, 2023

https.//utramig.mg.gov.br/campanha-seja-gentil/

A ac&o0 " Seja Gentil" esté sendo realizada pela Comissio de Eticada UTRAMIG com o proposito de
promover aimportancia da gentileza na Fundagéo.

A gentileza é uma qualidade fundamental para criar um ambiente positivo e saudavel em qualquer
contexto, seja na vida pessoal ou profissional. Ser gentil com os outros envolve demonstrar respeito,
empatia e consideracgéo, o que pode levar a uma comunicagdo melhor e relagdes interpessoais mais
harmoniosas. Além disso, a gentileza pode aumentar a confianga e o respeito mutuo, audando a construir
uma cultura organizacional mais colaborativa e produtiva.

A pratica da gentileza também pode melhorar a autoestima e o bem-estar emocional, tornando a
convivénciamais agradavel e satisfatoria para todos os envolvidos.
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