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Formatura dos alunos do “Curso de Formação Inicial e Continuada de Cuidadores de Idosos” –
PRONATEC/FIC, ministrado no período de junho a setembro de 2022, com carga horária de 160h.

Em dezembro de 2021, a Utramig e a Universidade Federal de Viçosa (UFV), na Zona da Mata, firmaram
um Termo de Cooperação Técnica para oferecer o curso de cuidador de idosos. O objetivo é capacitar
profissionais para o cuidado integral e humanizado da pessoa idosa, além de qualificar o cuidador sobre
as síndromes geriátricas, noções básicas para o atendimento de primeiros socorros do idoso e os
fundamentos para a promoção da saúde.

O curso da Utramig também visa assistir o idoso no tocante ao conforto, higiene, alimentação, integridade
física e cuidados paliativos no fim da vida, além de promover uma comunicação clara e objetiva com os
idosos, suas famílias e equipes de saúde.
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