Estagiarios de Seguranca do Trabalho e Meio Ambiente d&o dicas de DDS (Dialogo Diério de Seguranca) - 09-16-2016
by Adelson Aparecido da Silva - Utramig - http://utramig.mg.gov.br

Estagiarios de Seguranca do Trabalho e Meio Ambiente dao dicas
de DDS (Dialogo Diario de Segur anca)

by Adelson Aparecido da Silva - sexta-feira, setembro 16, 2016

http://utramig.mg.gov.br/estagi ari os-de-seguranca-do-trabal ho-e-mei 0-ambi ente-dao-dicas-de-dds-
dial ogo-diario-de-seguranca/

Com o tema“Ergonomia’, a partir desta segunda-feira, dia 19, as 15h50, na Sala 207, no 3° andar do
Edificio sede da Utramig, estagiarios dos cursos de Seguranca do Trabalho e Meio Ambiente véo dar
dicas sobre a melhor postura diante do computador ou do celular, de forma areduzir o indice de doencas.

A atividade, que dura 15 minutos e sera realizada todas as segundas, quartas e sextas-feiras, € abertaa
professores, servidores e a todos os estudantes da Utramig. O objetivo, segundo o professor Dorgival
Silva, é que os estudantes exercitem os chamados DDS — Didlogo Diario de Seguranca e, ab mesmo
tempo, contribuam para a melhoria da salide de toda a comunidade escolar.

A partir do dia 26, a atividade sera realizada também no turno da manh@, as 9h. Os horarios escolhidos
coincidem com os interval os das aulas, facilitando a participacdo de professores e alunos.
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