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Os servidores e colaboradores da Utramig se uniram à campanha Novembro Azul, de prevenção,
conscientização e combate ao câncer de próstata.

Em uma ação realizada hoje, na Utramig, nossa equipe se vestiu de azul, cor da campanha. Esse gesto
reforçou a importância dos exames preventivos, do cuidado com a saúde e da superação do preconceito
em relação ao câncer de próstata. O machismo ainda impede que muitos homens procurem
acompanhamento médico e façam os exames para prevenir a doença.

Como instituição de ensino, a Utramig une a educação à conscientização e reafirma: o compromisso com
a saúde do homem deve ser de toda a sociedade.

Não deixe o preconceito interferir na sua saúde. Faça os exames preventivos, se exercite e tenha uma
alimentação saudável. O Novembro Azul é este mês, mas a prevenção deve ser feita o ano todo!
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