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Neste Junho Violeta, més de combate a violéncia contra a pessoaidosa, a Utramig tem

0 compromisso de conscientizar sobre aimportancia de respeitar e valorizar 0s idosos.

A0 mesmo tempo em que busca o reconhecimento do valor inestimavel daterceiraidade, o
Junho Violeta chama a atencéo para o preconceito e 0s maus-tratos que ainda atingem a
populacéo idosa. Esses maus-tratos incluem violénciafisica, psicoldgica e moral, além de
negligéncia

A Utramig abraca a causa do Junho Violeta por meio do curso de cuidadoras de idosos, que
faz parte do Programa Mulheres Mil: ainiciativa oferece formagao profissional a mulheres
acima de 16 anos, e possibilita que acessem o mercado de trabalho a partir de um
aprendizado completo e de qualidade.

O curso de cuidadoras de idosos tem como pilar a defesa dos direitos e da dignidade da
pessoa idosa. Nossas alunas sdo ensinadas ndo somente a dominar as técnicas de auxilio
aos idosos, mas, principalmente, arespeitar, cuidar e promover o carinho paracom a
pessoa idosa.

Um dos ensinamentos do curso é aidentificacdo de sinais de alerta que demandem
cuidados médicos ou psicoldgicos, facilitando aidentificacdo de situacfes de agressdo que
os idosos podem estar sofrendo. Por meio dessa e de demaisiniciativas, a Utramig
colabora com o combate & violéncia contra a pessoa idosa.

O curso oferecido pela Utramig ensina que ser cuidadora significamais do que zelar pela
salide do idoso: é sinbnimo de proporcionar amor, carinho e um ambiente seguro a essas
pessoas, que sdo merecedoras de um tratamento respeitoso e af etuoso.

O cuidado com a pessoa idosa € fundamental. Nao apenas no Junho Violeta, mas em todos
0S meses do ano.

A0 se deparar com situagdes de violéncia contra os idosos, denuncie!

Disque 100
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