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O Projeto Vida Saudável, desenvolvido por uma equipe da Diretoria de Ensino e Pesquisa (DEP), é um
dos finalistas da 3ª Edição do Prêmio Inova Minas, uma iniciativa da Secretaria de Planejamento e
Gestão, que tem o objetivo estimular e reconhecer soluções apresentadas pelos servidores estaduais para
aprimorar os serviços e a administração pública

A proposta teve o piloto executado em 15 de junho, quando 304 questionários, com dados pessoais e
informações sobre atividades físicas e uso de tabaco e álcool, foram preenchidos; pressão aferida; as
pessoas foram medidas e pesadas para apurar o índice de massa corporal (IMC) e o dedo espetado para
apurar glicemia e definir o tipo sanguíneo.

Nos dias 23 e 24 de outubro, foi realizada a primeira edição do projeto e os resultados serão divulgados
em breve.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                       1 / 1

http://utramig.mg.gov.br/utramig-e-finalista-no-3o-premio-inova-minas/
http://www.tcpdf.org

